
 

 

 

OD 02.11.2026 DO 06.11.2026 

 
 I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

P
O
N
I
E
D
Z
I
A
Ł
E
K
 

0
2
.
1
1
.
2
0
2
6
 

Kakao na mleku /2,7/ 
Chleb razowy z masłem 

Krakowska sucha 
Pasta z bakłażana grillowanego 

Ogórek zielony 

Mleko/7/ 
Deser waniliowy z mango 

i truskawkami liofilizowanymi 
Chrupki kukurydziane 

Jabłka 
 

Zupa ogórkowa z ziemniakami 
na mięsie i jarzynach/1/ 

Makaron z pesto 
pomidorowym 

i parmezanem/2,7/ 
Brokuł gotowany na parze 
Marchewka do chrupania 
Herbata mięta z mango 
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Zupa mleczna owsianka  
z morelą /2,7/ 

Chleb baltonowski z masłem /2,7/ 
Miód 

Cripsy jabłkowe 
Papryka 

Kawa zbożowa na mleku/2,7/ 
Mus owocowy „Kubuś” 

/jabłko truskawka banan/ 
Wafle deserowe 

Śliwki 

Krem z marchwi na jarzynach 
z pestkami dyni/1/ 

Filet z kurczaka w panierce 
kukurydzianej/2,4/ 

Ziemniaki z koperkiem/7/ 
Surówka a’la Colesław 

Woda z cytryną 

Ś
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Kakao na mleku/2,7/ 
Bułka kajzerka z masłem /2,7/ 

Polędwica sopocka 
Kiełki 

Pomidor malinowy 
 

Mleko/7/ 
Banany w sosie mleczno- 

czekoladowym 
Wafle podpłomyki orkiszowe 

 

Krem z ciecierzycy na 
warzywach  

z grzankami  /1,2/ 
Jajko sadzone/4/ 

Ziemniaki z koperkiem/7/ 
Szpinak 

Rzodkiew 
Herbata koperkowa 
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Kawa zbożowa na mleku /2,7/ 
Chleb żytnio-pszenny 

z masłem /2,7/ 
Makrela w pomidorach/5/ 

Pasztet zapiekany 
Ogórek małosolny 

 

Mleko z miodem/7/ 
Wafle ryżowe 

Żurawina suszona 
Morela suszona 

Jabłka 

Krem z zielonego groszku  
z groszkiem ptysiowym/1,2/ 
Pieczeń w sosie własnym /2/ 

Gnocchi ziemniaczane/2/ 
Kapusta modra zasmażana 

Kalarepa 
Sok jabłkowy  
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Bawarka /2,7/ 
Chleb żytni z masłem /2,7/ 
Serek grani z rzodkiewką  

i szczypiorkiem/7/ 
Konfitura wiśniowa 

 

Kakao na mleku/2,7/ 
Kaszka manna na mleku  

z truskawkami/2,7/ 
Gruszki 

 
 

Zupa pomidorowa  
z makaronem /1,2/ 
Burger rybny/2,4,5/ 

Ziemniaki z koperkiem/7/ 
Ogórek małosolny 

Woda z cytryną 
 

Przedszkole nr36 zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

Potrawy przygotowywane są zgodnie z systemem HACCP. 


