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OBIAD

Kakao na mleku /2,7/

Herbata owocowa

Zupa pomidorowa z makaronem
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ﬁ ﬁ Chleb baltonowski Kisiel ze $mietanka /2,7/ na miesie/1,2,4/
l< g © z mastem /2,7/ Wafle zbozowe Nalesniki z serkiem
ﬁ g ] Kietbaski frankfuterki na ciepto Melon waniliowym/2,4,7/
l< =) z ketchupem Marchewka
ﬁ E bt Pomidorki koktajlowe Sok jabtkowy
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l< Zupa mleczna z zacierka z Kakao na mleku /2,7/ Krem brokutowy z groszkiem
ﬁ suszong morela /2,7/ Krazki ryzowe ptysiowym /1,2/
l< v Chleb razowy z mastem /2,7/ Nutella z ciecierzycy Pyzy /2/
ﬁ E S Powidta Morele suszone Pieczeh w sosie wtasnym/2/
l< 8 0 Ser biaty kanapkowy /7/ Gruszka Kapusta modra
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i< Herbata zielona z wisnig
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\ :2 Kakao na mleku/2,7/ Herbata ziotowa Krem z biatych warzyw z pestkami
} ﬁ Butka grahamka z mastem /2,7/ Kasza bulgur na mleku dyni /1,2/
‘ l< © Salami z wisniami /7/ Klops mielony
} ﬁ g S Kietki Jabtko Ziemniaki z koperkiem/7/
{i¥ 2 0 Ogorek zielony Ogoérek matosolny
hees o Woda z cytryng
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\ l< Kawa zbozowa na mleku /2,7/ Mieko /7/ Krem z dyni z pietruszka i
} ﬁ Chleb zytnio-pszenny Ciastka /2,7,10/ grzankami /1,2/
| l< z mastem /2,7/ Banan Leczo miesno-warzywne
} ﬁ ﬁ © Gotowane jajko z ketchupem Makaron razowy /2/
Il X ] i szczypiorkiem Rzodkiew
} lé E 8 Kabanos Herbata owocowa
| :< S o Papryka
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} lé Kakao na mleku /2,7/ Herbata mieta Zupa koperkowa /1/
‘ l< Chleb zytni z mastem /2,7/ Warzywa z dipem /7/ Filet z dorsza/2,4,5/
} i Safata Papryka Ziemniaki
o
| lé ﬁ S Ser 26tty /7/ Ogorek Suréwka z biatej kapusty
} 2 2 i Diem Marchewka Sok owocowy
1% H X Pomidor malinowy
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‘ Ié Przedszkole nr36 zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie.
l<: Potrawy przygotowywane sa zgodnie z systemem HACCP.
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